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NORMAS DO LABORATORIO DE ANATOMIA

(NORMAS DE BIOSEGURANCA - ndo serdo abertas excec¢oes).

USO OBRIGATORIO:

JALECO OU AVENTAL BRANCO DE MANGAS COMPRIDAS (FECHADOQ!)
SAPATOS FECHADOS DE COURO OU MATERIAL SIMILAR

CALCAS COMPRIDAS

CABELOS PRESOS, QUANDO LONGOS

LUVAS QUANDO MANIPULAR MATERIAL FORMALIZADO

E PROIBIDO:

USAR CELULARES OU CAMERAS

ALIMENTAR-SE

COLOCAR BOLSAS OU MOCHILAS SOBRE AS BANCADAS

BRINCAR OU FAZER PIADAS COM AS PEGAS CADAVERICAS

APONTAR ESTRUTURAS COM OBJETO QUE DANIFIQUE OU DEIXE MARCAS
REMOVER PECAS ANATOMICAS PARA FORA DO LABORATORIO
DESRESPEITAR PROFESSORES, MONITORES OU FUNCIONARIOS

"Ao manipular a peca anatomica cadavérica,

parte de um cadaver desconhecido,

lembre-se que este corpo nasceu do amor de duas almas,

cresceu embalado pela fé e pela esperanca daquela que em seu seio 0 agasalhou.
Sorriu e sonhou 0s mesmos sonhos das criangas e dos jovens.

Por certo amou e foi amado, esperou e acalentou um amanha feliz e

sentiu saudades dos outros que partiram.

Agora jaz na fria bancada de estudo,

sem que por ele se tivesse derramado uma lagrima sequer,
sem que tivesse uma 0 prece.

Seu nome, s6 Deus sabe.

Mas o destino inexoravel deu-lhe o poder e a grandeza de servir & humanidade.
A humanidade que por ele passou indiferente”

(Rokitansky, 1876) Adaptacdo feita por Arnaldo Fernandes.
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Sistema Endocrino™

O sistema endacrino* é constituido por um grupo de 6rgéos (algumas vezes referidos como
glandulas de secre¢do interna) cuja funcéo principal é produzir e secretar horménios diretamente no
interior da corrente sangtiinea. Os horménios atuam como mensageiros para coordenar atividades

de varias partes do corpo.

Glandulas Endocrinas

Os principais 6rgados do sistema endacrino* sdo o hipotalamo, a hipdfise, a tiredide, as paratiredides,
0s testiculos e os ovarios. Durante a gravidez, a placenta também atua como uma glandula
enddcrina além de suas outras fungdes. O hipotalamo secreta varios hormoénios que estimulam a
hipéfise: alguns desencadeiam a liberagdo de horménios hipofisérios e outros a suprimem. Algumas
vezes, a hipofise € denominada glandula mestra por controlar muitas fungdes de outras glandulas
enddcrinas. Alguns hormonios hipofisarios produzem efeitos diretos, enquanto outros simplesmente
controlam a velocidade com que outros orgdos endacrinos secretam seus horménios. A hipofise
controla a velocidade de secre¢éo de seus proprios hormonios atraves de um circuito de
retroalimentacéo (feedback) no qual as concentracdes séricas (sangtiineas) de outros horménios
enddcrinos a estimulam a acelerar ou a alentecer sua fungéo. Nem todas as glandulas enddcrinas

séo controladas pela hipdfise. Algumas respondem de modo direto ou indireto as concentracdes de

substancias presentes no sangue:

- As celulas pancredticas secretoras de insulina respondem a glicose e aos acidos graxos.
- As células paratireoideas respondem ao célcio e ao fosfato.

- A medula adrenal (parte da glandula adrenal) responde a estimulac&o direta do sistema nervoso
parassimpatico. Muitos 0rgdos secretam hormonios ou substancias similares aos hormonios, mas,
geralmente, eles ndo sdo considerados parte do sistema enddcrino. Alguns desses 6rgaos produzem
substancias que atuam somente na area proxima de sua liberacéo, enquanto outros nao secretam
seus produtos na corrente sanguinea. Por exemplo, o cérebro produz muitos hormdnios cujos

efeitos sao limitados basicamente ao sistema nervoso.
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Principais Glandulas Enddcrinas
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Hormodnios

Os hormdnios séo substancias liberadas na corrente sangiiinea por uma glandula ou 6rgéo e que

afetam a atividade de células de um outro local. Em sua maioria, os horménios séo proteinas

compostas de cadeias de aminoécidos de comprimento variavel. Outros séo esteroides, substancias
gordurosas derivadas do colesterol. Quantidades muito pequenas de horménios podem
desencadear respostas muito grandes no organismo. Os horménios ligam-se aos receptores
localizados sobre a superficie da célula ou no seu interior. A ligagdo de um hormdnio a um receptor
acelera, reduz ou altera a funcao celular de uma outra maneira. Em dltima instancia, os horménios
controlam a funcdo de 6rgdos inteiros. Eles controlam o crescimento e o desenvolvimento, a
reproducao e as caracteristicas sexuais. Eles influenciam a maneira como o organismo utiliza e
armazena a energia. Além disso, os hormdnios controlam o volume de liquido e as concentracdes
de sal e de acucar no sangue. Alguns hormbnios afetam somente um ou dois 6rgdos, enquanto
outros afetam todo o organismo. Por exemplo, o hormdnio estimulante da tiredide é produzido na
hipéfise e afeta apenas a tiredide. Em contraste, 0 horménio tireoidiano € produzido na tiredide,
mas afeta células de todo o organismo. A insulina, produzida pelas células das ilhotas pancreéticas,

afeta o metabolismo da glicose, das proteinas e das gorduras em todo 0 organismo.

Controles Endocrimnos

Quando as glandulas enddcrinas funcionam mal, as concentragdes séricas dos horménios podem
tornar-se anormalmente altas ou baixas, alterando as fun¢fes organicas. Para controlar as fungfes

enddcrinas, a secrecdo de cada horménio deve ser regulada dentro de limites precisos. O
organismo precisa detectar a cada momento a necessidade de uma maior ou menor quantidade de
um determinado hormdnio. O hipotadlamo e a hipéfise secretam seus horménios quando detectam
gue a concentracao sérica de um outro horménio por eles controlado encontra-se muito alta ou

muito baixa. Os hormdnios hipofisarios entao circulam na corrente sanglinea para estimular a

atividade de suas glandulas alvo. Quando a concentracao sérica do horménio alvo é a adequada, o

hipotalamo e a hipofise deixam de produzir horménios, uma vez que eles detectam que ndo ha mais

necessidade de estimulacdo. Este sistema de retroalimentacdo regula todas as glandulas que se

encontram sob controle hipofisario.
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Principais Hormodonios

Ajuda na regulagéo do equilibrio do sal e

Aldosterona Supra-renais da 4gua através de sua retengio e da
excrecdo do potassio
Hormdnio antidiurético o Faz com que os rins retenham agua e,
, Hlpoflse juntamente com aldosterona, ajuda no
(vasopressma) controle da pressao arterial
Produz efeitos disseminados por todo 0
Corticosteroide organismo: em especial, tem uma acéo
Supra—renais antiinflamatoria; mantém a concentracao
sérica de aclicar, a pressao arterial e a
forca muscular; auxilia no controle do
equilibrio do sal e da agua
. . Controla a produgéo e a secrecdo de
Corticotropina Hipdfise horménios do cortex adrenal
Eritropoietina Rins Estimula a producéo de eritrécitos
Controla o desenvolvimento das
Estrogénios Ovarios caracteristicas sexuais e do sistema
reprodutivo femininos
. Aumenta a concentracao Sérica de aglicar
Glucagon Péncreas
A Controla o crescimento e 0
Hormoni oy :
ormonio do Hipdfise desenvolvimento; promove a produgéo de
crescimento ‘
proteinas
. Reduz a concentracéo sérica de agicar;
Insulina PANCreas afeta o metabolismo da glicose, das

proteinas e das gorduras em todo corpo

continua>
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Principais Hormonios

Controlam as fungdes reprodutoras, como
a producdo de espermatozoides e de
Hormonio luteinizante e sémen, a maturacdo dos dvulos e os ciclos
horménio Hipdfise menstlrua|s; coqtrolam as F:gractenstmas
foliculoestimul sexuais masculinas e femininas (p.ex., a
oliculogstimulante distribuicdo dos pélos, a formag&o dos
musculos, a textura e a espessura da pele, a
vz e, talvez, 0s tragos da personalidade)
o Produz contragdo da musculatura uterina e
Ocitocina Hipofise dos condutos das glandulas mamarias
Paratormonio Controla a formagdo 6ssea e a excre¢do do
(horménio paratireoidec)|  Paratireoides célcio e do fosforo
Prepara o revestimento do Utero para a
Progesterona Ovarios implantag&o de um ovo fertilizado e prepara
as glandulas mamérias para a secre¢do de leite
Inicia e mantém a producéo de leite das
Prolactina Hipdfise glndulas mamérias
Renina e angiotensina Rins Controlam a pressdo arterial
Regula o crescimento, a maturagdo e a
Hormdnio tireoidiano Tirebide velocidade do metabolismo
Hormonio estimulante 06 Estimula a producéo e a secre¢éo de
da tiredide Hipofise hormdnios pela tiredide
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HIPOFISE

Situa-se na base do encéfalo, em uma cavidade do osso esfendide chamada Sela Turca
Nos seres humanos tem o tamanho aproximado de um gréo de ervilha e possui duas partes:

o lobo anterior (adenohipofise) e o lobo posterior (neurohipéfise).

celulas
neurazsecretoras

VESO0E
sanglineos
sangue

hipofize

horménios
posterior

liberadores &

inibidores do.
ot &lamo
células enddcrinas
da hipafize
harmonios
da hipafize.

1 - HIPOFISE 2 - GLANDULAPINEAL 3 - HIPOTALAMO

arn4ldo@gmail.com



http://laboratoriodeanatomia.blogspot.com

TIREOIDE

GLANDULA TIREOIDE

PARATIREOIDES
VISTA POSTERIOR

GLANDULA PARATIREOIDE
SUPERIOR DIREITA

GLANDULA PARATIREOIDE
SUPERIOR ESQUERDA

GLANDULA PARATIREOIDE
GLANDULA PARATIREOIDE INFERIOR DIREITA

INFERIOR ESQUERDA
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TIMO

TIMO

SUPRA-RENAL ESQUERDA
SUPRA-RENAL DIREITA

RIM DIREITO RIM ESQUERDO

1- CAPSULA
2 - CORTEX
3 - MEDULA
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PANCREAS

1 - CABECA
2 - CORPO
3 - CAUDA

4 - PROCESSO UNCINADO

5 - DUCTO PANCREATICO PRINCIPAL

6 - DUCTO PANCREATICO ACESSORIO
7 - DUCTO COLEDOCO
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TESTICULOS

3

1 - TESTICULO (recoberto por lamina vaginal da tinica albuginea) 5 - TUNICA ALBUGINEA

2 - EPIDIDIMO 6 - REDE TESTICULAR
3 - ESCROTO (no mediastino testicular)
4 - LOBULOS 7 - DUCTO DEFERENTE
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OVARIOS

BEXIGA URINARIA
VAGINA
6 - RETO

4-
5

1- OVARIO

2 - TUBA UTERINA

- UTERO

3
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PLACENTA

MAMA

o longitudinal, imagerm ese
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APOSTILAS DE ANATOMIA

1 - OSTEOLOGIA

- ARTROLOGIA
- MIOLOGIA

TEMA CIRCULATORIO
EMA RESPIRATORIO
EMA DIGESTORIO

EMA URINARIO
E
E

~J O O1 &~ oo
1 1

MA GENITAL

MA NERVOSO
TEMA ENDOCRINO
TEMA TEGUMENTAR
TEMA LINFATICO
GAOS DOS SENTIDOS

VISITE O BLOG:

http://laboratoriodeanatomia.blogspot.com
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